物理公开课《二力平衡》教学小结
龚琦

2012年4月我校开展了青年教师教学研讨活动，在此次校内公开课中我的授课内容是苏科版物理八年级下第九章“力与运动”中的第一节二力平衡。这是一节概念课，虽然内容不多但是抽象，不好上。如果按照传统的上法，将是一节乏味的概念课。新课标将这一节课的内容做了一些整合，首先在导入的过程中运用了对静止的花瓶、青藏高原上匀速行驶的列车、静止的叠石、起重机匀速起吊的货物四幅图进行观察和思考。通过对各图中物体的运动状态和受力情况进行分析来引入平衡状态和二力平衡的概念，然后通过实验来探究二力平衡的条件，最后通过将二力平衡的概念运用到具体实例中。我在设计这堂课的过程中，根据教材的要求还结合了一些生活小实验、有趣的视频来辅助教学。
上课开始时我先用一个“土豆走钢丝”的平衡实验来激发学生的兴趣，使学生带着疑问和好奇心来听课。这个实验的主要器材是两个土豆，两把叉子，一根鱼线。我选择用土豆做实验的用意是土豆更贴近学生的生活，使学生发现原来物理就在我们周围，引导他们平时生活中养成注意观察物理现象的好习惯。那么这个引入实验用没有插叉子的土豆和插了叉子的土豆分别滑过鱼线进行了一个比较，发现没有叉叉子的土豆立马掉下去了，插了叉子的土豆可以顺利的划过鱼线，激发起了学生很大的兴趣。在进行新课的过程中开始通过一个鸡蛋的三种运动状态的三个实例来引导学生掌握哪些情况下运动状态改变，哪些状态下运动状态不变。这三个实例第一个是春分立鸡蛋（静止，运动状态不变），第二个是鸡蛋随小降落伞下降（匀速直线运动，运动状态不变），第三个是鸡蛋自由落体（加速下降，运动状态改变）。通过这三个实例之后让学生观察和思考投影屏幕上显示的六种情况中哪些运动状态不变哪些运动状态发生了改变。然后让学生对四个运动状态为发生改变的情况逐一进行受力分析。在这个过程我对四种运动状态未发生改变的情况进行了细节设计，其中有三种情况只受到两个力的作用，一种情况是受到四个力的作用。学生回答之后我进行了总结前三种两个力平衡我们称之二力平衡，最后一种四个力是受到了两对平衡力。这样学生对二力平衡，平衡力，平衡状态有了清晰的理解。引出了概念之后通过一个演示演示实验引导学生得出二力平衡的条件，然后通过了一个“用力的平衡原理的杂技表演”的视频激发学生兴趣的同时更好的诠释了二力平衡的概念。最后让学生通过这堂课所学的内容来解释刚开始的“土豆走钢丝”的实验来结束这堂课，形成一个前后呼应，具有很好的连贯性。
我认为我在这堂课的讲述过程中优点在于很好的贯彻了新课标的要求，通过实验和现象一步步引导学生自己得出结论，然后然学生再用这结论来解释对应的现象。课程当中的一些连贯和小细节的处理也相比以前有了提高，特别是问题的设置和调动学生的能力较之前有了进步。不足和改进的地方也很多，以后再语言的精炼上还需要下苦功。我要在今后的教学中不断的学习和体会，相信随着我的不断在今后我将有更多的这样的机会来提升自己,在实践中感悟，从而尽快成长为一名受学生喜欢的教师。
