无锡外国语学校教职工体检安排及注意事项

体检安排：

时间：2012年8月4日（周六）、8月5日（周日） 7:30开始

地点：无锡市第三人民医院体检中心
男性   40岁以下：按标准执行；
       40岁以上：在标准的基础上增加前列腺B超和PSA。
女性   未婚：按标准执行；
       40岁以下已婚：在标准的基础上增加各项妇科检查；
       40岁以上已婚：在标准的基础上增加各项妇科检查，再增加CA125。

注意事项：

1.体检前日晚10点后尽量不吃东西，少饮水。

2.如有慢性病必须服用的药物（高血压药等）建议正常服用，或带好药物备用。

    3.体检前3天尽量清淡饮食。

    4.体检当日服饰避免过多金属饰品，以免影响到X线检查。

    5.体检当日早晨空腹，不要饮水。

    6.请全体教职工在规定时间段自行前往，有序参加体检。
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